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“PICCOLI SMARRIMENTI QUOTIDIANI” presentato da Tempolibri 
 
TAVARNELLE – “Piccoli smarrimenti quotidiani” è il titolo del libro di Titti 
Follieri presentato lo scorso 3 dicembre alla libreria Tempolibri. Sedici 
racconti scritti nell’arco di quasi dieci anni, che come ha sottolineato Nadia 
Bassanese, psicoterapeuta, “sono molto diversi tra loro, ma hanno un filo 
conduttore comune: uno spunto di riflessione continuo”. Una presentazione 
informale svolta in forma di conversazione con interlocutori, insieme a Follieri 
e Bassanese, un pubblico attento e partecipe. E’ la dimensione della 
coscienza, con le sue emozioni, i sentimenti e tutto ciò che accade dentro e 
in genere viene taciuto, quello che l’autrice ha voluto raccontare. 
Smarrimenti provocati casualmente dagli eventi e dalle cose del quotidiano, 
come un arcobaleno improvviso, un quadro, un ombrello o un momento di 
abbandono, che producono reminiscenze e riconducono al ritrovamento e 
riconoscimento di se stessi. 
“Quel senso di smarrimento – spiega l’autrice- che per me non vuol dire 
perdersi ma vivere dei momenti in cui, attraverso un ricordo, un incontro o un 
oggetto che ci colpisce, qualcosa in noi, si smuove e ci cambia”. 


